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FORCE RUN CHALLENGE

Dopo quattro edizioni ricche di successi, la Verona Force Run ha cambiato nome e veste, 

diventando Force Run CHALLENGE.

La sfida è raddoppiata e la tappa veronese, denominata Force RunRIVER, questõanno ¯ stata 

preceduta dalla Force Run BEACH a Lignano Sabbiadoro.
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Il Campionato Italiano OCR è sbarcato per la 

primissima volta in Friuli Venezia Giulia, in una 

sfida davvero inedita. 

La manifestazione ha scelto di puntare sul 

coinvolgimento di un target variegato, offrendo 

ben quattro diverse modalità di partecipazione, 

in un weekend interamente dedicato al mondo 

OCR.

La location dove ha avuto luogo la Force Run 

BEACH è il Bella Italia EFA Village di Lignano 

Sabbiadoro: 1200 metri di spiaggia e oltre 60 

ettari di pineta dove sperimentare gli ostacoli più 

emozionanti.

1.000
partecipanti 

totali
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ÁSHARK

ÁOCTOPUS
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ÁBARRACUDA

ÁTURTLE

Domenica 16/06Sabato 15/06



Il 41% ha scelto il 

percorso SHARK

Tappa del Campionato Italiano OCR, è la 

più dura tra le corse della Force Run

BEACH: 9 km di tracciato e 22 ostacoli ai 

limiti del possibile, solo per i forcer più 

intrepidi.

SHARK
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OCTOPUS
Il percorso della SHARK proposto in 

versione non competitiva! Una lotta 

serrata solo contro se stessi, una sfida 

entusiasmante allëultimo ostacolo.

Il 47% ha scelto il 

percorso OCTOPUS
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Il 6% ha scelto il 

percorso BARRACUDA

BARRACUDA
Seconda tappa competitiva della Force Run

BEACH, la BARRACUDA si snoda su un 

percorso di 3 km ed è valida per il 

Campionato OCR Triveneto. 

Una gara super sprint in cui dare tutto dal 

primo allëultimo metro!
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TURTLE
È la corsa più pazza della Force Run

BEACH! Qui è vietato prendersi sul serio: 

sono ammessi travestimenti di ogni 

genere, per 3 km di puro divertimento!

Il 6% ha scelto il 

percorso TURTLE
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PROZIS CHALLENGE

Alla Force Run BEACH una grande esclusiva: per la prima volta in Italia la ProzisChallenge, 

promossa da Prozis, nutrition partner dellõevento.

In riva al mare è stato installato un gonfiabile lungo 100 metri, dove tutti si sono potuti 

cimentare in una corsa estrema con ricchi premi in palio.

Agilità, resistenza, velocità e strategia sono le chiavi per aggiudicarsi la vittoria.
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Prima delle premiazioni del 

sabato, è stata presentata 

ufficialmente la squadra in 

partenza per la Polonia in 

rappresentanza della 

Nazionale Italiana OCR ai 

Campionati Europei .

NAZIONALE 
ITALIANA OCR



1. ALFA

2. BRAVO 

3. CHARLIE

4. QUEBEC

5. TANGO

6. WHISKEY

7. MIKE

8. JULIETT

9. ECHO

10. LIMA

11. NOVEMBER

PERCORSO E 
OSTACOLI

12. SIERRA

13. HOTEL æZULU

14. OSCAR

15. VICTOR

16. KILO

17. GOLF

18. PAPA

19. INDIA

20. ROMEO

21. UNIFORM

22. YANKEE
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OSTACOLI
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OSTACOLI
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partecipanti 

totali1.000

Appuntamento ormai consolidato delle estati 
veronesi, la Force Run RIVER è tornata al Parco 
dellëAdige Sud per un weekend tutto dedicato al 
mondo OCR.

La festa è iniziata già sabato 7 settembre, con la 
seconda edizione della Force Run KIDS, in cui 
bambini e ragazzi dai 5 ai 14 anni si sono cimentati 
in un divertente percorso a ostacoli.

Domenica 8 settembre, invece, spazio alle tre gare 
HARD, ROCK e FAST: tre diversi livelli di difficoltà 
per coinvolgere sia i forcer più esperti che i 
principianti.
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ÁForce Run KIDS
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ÁHARD

ÁROCK

ÁFAST

Domenica 08/09Sabato 07/09



Il 45% ha scelto il 

percorso HARD

10 km carichi di ostacoli folli: è la tappa 

più ardua della Force Run RIVER, valida 

per il Campionato Italiano OCR. La HARD 

è adatta solo ai forcer più intrepidi

HARD
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